Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hajnowce zaprasza do udzialu w
Programie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie realizowanym w 2020 r.

"Oddzialywania korekcyjno - edukacyjne dla osob stosujacych przemoc w
rodzinie" kierowane sa w szczego6lnosci do:

0sob skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo, wobec ktorych sad warunkowo zawiesit
wykonanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno -
edukacyjnych, osob stosujacych przemoc w rodzinie, wobec ktorych prowadzona jest
procedura Niebieskiej Karty;

0s0b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykow, lub innych §rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo
srodkéw zastepezych, dla ktorych oddzialywania korekcyjno - edukacyjne moga stanowié
uzupehienie podstawowej terapii;

osob, ktéore w wyniku innych okolicznos$ci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie
korekcyjno - edukacyjnym.

Glownych zalozeniem programu jest pomoc osobom uwiklanym w przemoc w

zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez edukacj¢ majaca na celu zastgpienie stosowania
dotychczasowych zachowan przemocowych zachowanymi alternatywnymi w relacji z
osobami bliskimi poprzez:

uswiadomienie sprawcy, czym jest przemoc,

uzyskanie przez niego swiadomosci wtasnych zachowan przemocowych wobec bliskich,
rozpoznanie przez niego sygnaldw ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania
przemocowe,

wyuczenie spotecznie pozadanych zachowan,

wyuczenie kontrolowania zlosci poprzez identyfikacje czynnikéw wyzwalajacych,

nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktéw, sporow w rodzinie bez
uzycia agresji,

nauke umiejetnosci partnerskiego ukladania stosunkow w rodzinie, uczenie si¢ korzystania z
pomocy innych,

zwigkszenie poczucia odpowiedzialnosci, przyzwoito$ci oraz uwzglednienia potrzeb i praw
innych osob

nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczuc.

Program przewiduje 1 spotkanie indywidualne i 15 spotkan grupowych (po 4 godz. kazde)

odbywajacych si¢ 1-2 razy w tygodniu.

Zgloszenia do Programu przyjmowane sa w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Hajnéwce, ul. Pilsudskiego 10A, 17-200 Hajnowka,

tel. 85 682 36 42.

Hajnéwka, dnia 09 lipca 2020 r. Jolanta Prusinowska
Dyrektor PCPR w Hajnowce



